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CFT MI - 1   I   ESAMI SOLO CFT1 + CFT2 - MI
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UFT UNICATT MI - 1
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CPT MI - 1  I  SEMINARIO SOCIAL NETWORK - MI
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UFT UNICATT MI - 5
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CFT MI - 4

SEMINARIO CELLULITE - MI

BCS - MI

BCS - MI

CFT MI  - 5

CFT RO - 4

CFT RO - 5

CFT   Certifi ed Fitness Trainer - Certifi cazione di Personal Fitness Trainer  / Milano: Ospedale Luigi Sacco - Ostia Lido (Roma): Hotel Airport Palace
UFT   Riservato ai laureandi del CdL in Scienze Motorie Univ. Cattolica/Milano Certifi ed Fitness Trainer - Certifi cazione di Personal Fitness Trainer  / Milano: Università Cattolica
CFM  Certifi ed Fitness Manager - Certifi cazione di Fitness Manager  / Milano: Sede Issa Italia
CPT   Certifi ed Postural Trainer - Certifi cazione in Fitness Posturale  / Milano: Sede Issa Italia - Ostia Lido (Roma): Hotel Airport Palace
BCS  Body Composition Specialist - Certifi cazione sulla Composizione Corporea  / Milano: Sede Issa Italia - Ostia Lido (Roma): Hotel Airport Palace

FT     Functional Training - Allenamento funzionale  / Milano: Sede Issa Italia - Casoria (Napoli): F&M Studio
CPR  CardioPulmonary Resuscitation - Certifi cato di Primo Soccorso  / Bellaria: Centro Congressi Europeo
SEMINARIO    Evento di approfondimento monotematico tecnico, commerciale o gestionale/Milano: Ospedale Luigi Sacco - Ostia Lido (Roma): Hotel Airport Palace
ESAMI            Certifi care ogni anno il percorso qualitativo, formativo, compiuto dagli studenti / Bellaria: Centro Congressi Europeo - Milano: Ospedale Luigi Sacco - Ostia Lido (Roma): Hotel Airport Palace
CONVENTION  Aumentare la cultura, le capacità e le competenze personali, aggiornamento, incontro / Bellaria: Centro Congressi Europeo

NOVEMBRE 2013
1 

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

V

S

D

L

M

M

G

V

S

D

L

M

M

G

V

S

D

L

M

M

G

V

S

D

L

M

M

G

V

S

TUTTI I SANTI

UFT UNICATT MI - 2

CFT MI - 2   I   ESAMI SOLO CFT3 - MI

SEMINARIO COMPOSIZIONE CORPOREA - MI

CFT RO - 2  I  ESAMI CFT RO  I  UFT UNICATT MI - 3

SEMINARIO COMPOSIZIONE CORPOREA - RO

UFT UNICATT MI - 4 I PERCORSO PRENETWORK MI - 1
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CPT MI - 1  I  SEMINARIO SOCIAL NETWORK - MI

CPT MI - 2

UFT UNICATT MI - 5
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CFT MI - 3

SEMINARIO CARDIO TRAINING - MI

CFT RO - 3  I  UFT UNICATT MI - 6

SEMINARIO CARDIOTRAINING

SEMINARIO COACHING 
CON INTELLIGENZA EMOTIVA - MI  I FT - MI
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CPT MI - 4

FT - NA

FT - NA

CFT MI - 6

SEMINARIO TENSIONI MUSCOLARI - MI
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LUNEDì DELL’ANGELO

FESTA DELLA LIBERAZIONE
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FESTA DELLA REPUBBLICA

CONVENTION + TUTTI GLI ESAMI

CONVENTION + CPR BELLARIA

CONVENTION
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